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पाठ-उषा 
कशव –िमिरे बहादरु ससहं 

मॉड्यूल 1 
िमिरे बहादरु ससहं 13 र्नवरी 1911- 12 मई 1993 आधुशनक सहदंी कशवता की प्रगशतिील त्रयी के एक 
स्तंभ हैं। सहदंी कशवता में अनठेू मााँसल एदं्रीए सबंबों के रचशयता िमिेर आर्ीवन प्रगशतवादी शवचारधारा से र्डु े
रह।े तार सप्तक से िुरुआत कर ‘चकुा भी नहीं हाँ मैं’ के शलए साशहत्य अकादमी सम्मान पाने वाले िमिेर 
ने कशवता के अलावा डायरी शलखी और सहदंी उदूा िब्दकोि का संपादन भी ककया। 

िमिेर का र्न्म १3 र्नवरी 1911 को दहेरादनू में हुआ। उनके शपता का नाम तारीफ ससंह और मााँ का परम 
दवेी था। उनके भाई तेर् बहादरु उनस ेदो साल छोटे थ।े उनकी मां दोनों भाइयों को 'राम-लक्ष्मण की र्ोडी' 
कहती थीं। िमिेर 8-9 साल के थ ेर्ब उनकी मााँ की मृत्यु हो गई। लेककन दोनों भाइयों की यह र्ोडी िमिेर 
की मृत्यु तक बनी रही। उनकी प्रारंशभक शिक्षा उनके नशनहाल दहेरादनू में हुई। बाद की शिक्षा गोंडा और 
इलाहाबाद शवश्वशवद्यालय में हुई। 1935-36 में उन्होंने उकील बंधुओं से कला प्रशिक्षण शलया। 

सन् 1929 में 18 वषा की अवस्था में उनका शववाह धमावती के साथ हुआ। छः वषा के साथ के बाद 1935 में 
टीबी से धमावती की मृत्य ुहो गई। चौबीस वषा के िमिेर को शमला र्ीवन का यह अभाव कशवता में शवभाव 
बनकर हमेिा मौर्ूद रहा। काल न ेशर्से छीन शलया, उसे अपनी कशवता में सर्ीव रखकर व ेकाल स ेहोड लते े
रह।े 

युवाकाल में िमिेर वामपंथी शवचारधारा और प्रगशतिील साशहत्य से प्रभाशवत हुए। उनका र्ीवन 
शनम्नमध्यवगीय व्यशि का था। 

उनकी मृत्यु 12 मई 1993 को अहमदाबाद में हुई।  

रूपाभ', इलाहाबाद में कायाालय सहायक (1939), 'कहानी' में शत्रलोचन के साथ (1940), 'नया साशहत्य', बंबई 
में कम्यून में रहते हुए (1946), माया में सहायक संपादक (1948-54), नया पथ और मनोहर कहाशनयााँ में 
संपादन सहयोग। कदल्ली शवश्वशवद्यालय में शवश्वशवद्यालय अनुदान की एक महत्वपूणा पररयोर्ना 'उदूा शहन्दी 
कोि' का संपादन (1965-77), पे्रमचंद सृर्नपीठ, शवक्रम शवश्वशवद्यालय के अध्यक्ष (1981-85) 

(1) 

 काशवता-सगं्रह:- कुछ कशवताए ं(1956), कुछ और कशवताए ं(1961), चुका भी नहीं ह ंमैं (1975), इतन े
पास अपने (1980), उकदता - अशभव्यशि का संघषा (1980), बात बोलेगी (1981), काल तुझसे होड ह ै
मेरी (1988)। 

 शनबन्ध-सगं्रह:- दोआब 

 कहानी-सगं्रह":- प्लाट का मोचाा 

िमिेर का समग्र गद्य क्ुछ गद्य रचनायें तथा कुछ और गद्य रचनायें नामक पुस्तकों में संग्रशहत हैं ! उनकी प्रमुख 
कशवताओं में 'अमन का राग'(प्रकाशित1952),'एक पीली िाम'(1953),'एक नीला दररया बरस रहा' प्रमुख ह।ै 

सहदंी साशहत्य में मााँसल एदं्रीए सौंदया के अद्वीतीय शचतेरे िमिेर आर्ीवन प्रगतीवादी शवचारधारा के समथाक 
रह।े उन्होंन े स्वाधीनता और क्रांशत को अपनी 'शनर्ी चीर्' की तरह अपनाया। इंकद्रय-सौंदया के सबस े
संवेदनापूणा शचत्र दकेर भी व ेअज्ञेय की तरह सौंदयावादी नहीं ह।ै उनमें एक ऐसा ठोसपन ह ैर्ो उनकी शवनम्रता 
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को ढुलमुल नहीं बनन ेदतेा, साथ ही ककसी एक चौखटे में बंधने भी नहीं दतेा। शनराला उनके शप्रय कशव थे। उन्हें 
याद करते हुए िमिेर ने शलखा था- 

'भूल कर र्ब राह- र्ब-र्ब राह.. भटका मैं/ तुम्हीं झलके ह ेमहाकशव,/ सघन तम की आंख बन मेरे शलए।' 

िमिेर के राग-शवराग गहरे और स्थायी थे। अवसरवादी ढंग से शवचारों को अपनाना-छोडना उनका काम नहीं 
था। अपने शमत्र-कशव केदारनाथ अग्रवाल की तरह िमिेर एक तरफ 'यौवन की उमडती यमुनाएं' अनुभव कर 
सकते थ,े दसूरी तरफ 'लह भरे गवाशलयर के बार्ार में र्ुलूस' भी दखे सकते थे। उनके शलए शनर्ता और 
सामाशर्कता में अलगाव और शवरोध नहीं था, बशल्क दोनों एक ही अशस्तत्व के दो छोर थे। 

िमिेर उन कशवयों में थे, शर्नके शलए मा र्कसावाद की क्रांशतकारी आस्था और भारत की सुदीघा सांस्कृशतक 
परंपरा में शवरोध नहीं था। 

कशवता का प्रशतपादय एवं सार 

प्रशतपाद्य- प्रस्तुत कशवता ‘उषा’ में कशव िमिेर बहादरु ससंह ने सूयोदय से ठीक पहले के पल-पल पररवर्तात 
होने वाली प्रकृशत का िब्द-शचत्र उकेरा ह।ै कशव ने प्रकृशत की गशत को िब्दों में बााँधने का अद्भुत प्रयास ककया 
ह।ै कशव भोर की आसमानी गशत की धरती के हलचल भरे र्ीवन से तुलना कर रहा ह।ै इसशलए वह सूयोदय के 
साथ एक र्ीवंत पररवेि की कल्पना करता ह ैर्ो  

(2) 

 

गााँव की सुबह से र्ुडता ह-ैवहााँ शसल ह,ै राख से लीपा हुआ चौका ह ैऔर स्लेट की काशलमा पर  

चाक से रंग मलते अदशृ्य बच्चों के नन्ह ेहाथ हैं। कशव ने नए सबंब, नए उपमान, नए प्रतीकों का प्रयोग ककया ह।ै 
सार- कशव कहता ह ैकक सूयोदय से पहले आकाि का रंग गहरे नीले रंग का होता ह ैतथा वह सफेद िंख-सा 
कदखाई दतेा ह।ै आकाि का रंग ऐसा लगता ह ैमानो ककसी गृशहणी ने राख से चौका लीप कदया हो। सूया के ऊपर 
उठने पर लाली फैलती ह ैतो ऐसा लगता ह ैर्ैस ेकाली शसल को ककसी ने धो कदया हो या उस पर लाल खशडया 
शमट्टी मल कदया हो। नीले आकाि में सूया ऐसा लगता ह ैमानो नील ेर्ल में गोरी युवती का िरीर शझलशमला 
रहा ह।ै सूयोदय होते ही उषा का यह र्ादईु प्रभाव समाप्त हो र्ाता ह।ै 

व्याख्या एवं अथाग्रहण संबंधी प्रश्न 

शनम्नशलशखत काव्यािंों को ध्यानपवूाक पढ़कर सप्रसगं व्याख्या कीशर्ए और नीच ेकदए प्रश्नों के उत्तर दीशर्ए 

1. 

प्रात नभ था बहुत नीला िंख र्ैसे 
भोर का नभ  

राख से लीपा हुआ चौका 
(अभी गीला पडा ह)ै (पृष्ठ-36) 



िब्दाथा- भोर-प्रभात । नभ-आकाि। चौका-रसोई बनाने का स्थान। 
प्रसंग- प्रस्तुत काव्यांि हमारी पाठ्यपुस्तक ‘आरोह, भाग-2’ में संकशलत ‘उषा’ कशवता से उद्धृत ह।ै इसके 
रचशयता प्रशसद्ध प्रयोगवादी कशव िमिरे बहादरु ससहं हैं। कशवता में कशव ने सूयोदय से पहले के वातावरण का 
सुंदर शचत्र उकेरा ह।ै इस अंि में सूयोदय का मनोहारी वणान ककया गया ह।ै 

 

व्याख्या- कशव बताता ह ैकक सुबह का आकाि ऐसा लगता ह ैमानो नीला िंख हो। दसूरे िब्दों में, इस समय 
आसमान िंख के समान गहरा नीला लगता ह।ै वह पशवत्र कदखाई दतेा ह।ै वातावरण में नमी प्रतीत होती ह।ै 
सुबह-सुबह आकाि ऐसा लगता ह ैमानो राख से लीपा हुआ कोई चौका ह।ैयह चौका नमी के कारण गीला 

लगता ह।ै 
(3) 

 

शविषे- 
(i) कशव ने प्रकृशत का मनोहारी शचत्रण ककया ह।ै 
(ii) ‘िंख र्ैसे’ में उपमा अलंकार ह।ै 
(iii) सहर् व सरल िब्दों का प्रयोग ककया ह।ै 
(iv) ग्रामीण पररवेि सर्ीव हो उठता ह।ै 
(v) नए उपमानों का प्रयोग ह।ै 

प्रश्न 

(क) प्रात:कालीन आकाि की तुलना ककसस ेकी गई हैं और र्कयों? 

(ख) कशव ने भोर के नभ को राख से लीपा हुआ चौंका र्कयों कहा हैं? 

(ग) ‘अभी गीला पडा हैं’-स ेर्कया तात्पया हैं? 
(घ) प्रात:कालीन नभ के शलए कशव ने ककन उपमानों का प्रयोग ककया हैं? 

उत्तर- 

(क) प्रात:कालीन आकाि की तुलना नीले िंख से की गई है, र्कयोंकक वह िंख के समान पशवत्र माना गया ह।ै 
(ख) कशव ने भोर के नभ को राख से लीपा हुआ चौका इसशलए कहा ह,ै र्कयोंकक भोर का नभ सफेद व नीले रंग स े
शमशित कदखाई दतेा ह।ै 
(ग) इसका अथा यह ह ैकक प्रात:काल में ओस की नमी होती ह।ै गीले चौके में भी नमी होती ह।ै अत: नील ेनभ 
को गीला बताया गया ह।ै 
(घ) प्रात:कालीन नभ के शलए कशव ने दो उपमानों का प्रयोग ककया ह-ै(i) नीला िंख, (ii) राख से लीपा चौका। 
ये उपमान सवाथा नवीन हैं। 

2. 

बहुत काली शसल र्रा स ेलाल केसर से 
कक र्ैसे धुल गई हो 
स्लेट पर या लाल खशडया चाक 

मल दी हो ककसी न े                        (पषृ्ठ-36) 



(4) 

िब्दाथा- शसल –मसाला पीसने के शलए बनाया गया पत्थर। केसर- शविेष फूल। मल दनेा- लगा दनेा। 
प्रसंग- प्रस्तुत काव्यांि हमारी पाठ्यपुस्तक ‘आरोह, भाग-2’ में संकशलत ‘उषा’ कशवता से उद्धृत ह।ै इसके 
रचशयता प्रशसद्ध प्रयोगवादी कशव िमिरे बहादरु ससहं हैं। इस कशवता में कशव ने सूयोदय से पहले के वातावरण 
का सुंदर शचत्र उकेरा ह।ै कशवता के इस अंि में सूयोदय का मनोहारी शचत्रण ककया गया ह।ै 
व्याख्या-कशव प्रात:कालीन आकाि का वणान करते हुए कहता ह ैकक सूया शक्षशतर् से ऊपर उठता ह ैतो हलकी 
लाशलमा की रोिनी फैल र्ाती ह।ै ऐसा लगता ह ैकक काली रंग की शसल को लाल केसर स ेधो कदया गया ह।ै 
अाँधेरा काली शसल तथा सूरर् की लाली केसर के समान लगती ह।ै इस समय आकाि ऐसा लगता ह ैमानो काली 
स्लेट पर ककसी न ेलाल खशडया शमट्टी मल कदया हो। अाँधेरा काली स्लेट के समान व सुबह की लाशलमा लाल 
खशडया चाक के समान लगती ह।ै 
शविषे- 

(i) कशव ने प्रकृशत का मनोहारी वणान ककया ह।ै 
(ii) पूरे काव्यांि में उत्पे्रक्षा अलंकार ह।ै 
(iii) मुिक छंद का प्रयोग ह।ै 
(iv) नए सबंबों व उपमानों का प्रयोग ह।ै 
(v) सरल, सहर् खडी बोली में सुंदर अशभव्यशि ह।ै 

 

द्वारा- 
सतंोष कुमार खरवाल 

परमाण ुऊर्ाा केन्द्रीय शवद्यालय-2, र्ादगुोडा 
स्नातकोत्तर शिक्षक (शहन्दी)  
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